
 
 
 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 
Cristina Gabriela Dumitrache Dumitrache 
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https://www.researchgate.net/profile/Cristina_Dumitrache 

 
Situación profesional actual: 
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Departamento: Psicología Evolutiva y de la Educación 
Centro: Facultad de Psicología 
Categoría profesional: Profesora Ayudante Doctora 
Grupo de investigación:  
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Formación académica: 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 
 Doctorado  Universidad de Granada  2014  
 DEA. Gerontología Social  Universidad de Granada 2008  
 Máster Gerontología Social  Universidad de Granada 2008  
 Licenciatura en Psicología  Universidad de Granada 2006  

 
 
B. Breve resumen del currículum  

 Doctora por la Universidad de Granada en el Programa de Gerontología Social, con una 
tesis en la que se analizaba el impacto de los recursos psicosociales en la satisfacción 
vital de las personas mayores. Su carrera investigadora comenzó en 2008, y se ha 
vinculado siempre al campo de la Gerontología, con especial interés en el estudio de 
variables emocionales, variables psicológicas disposicionales y las relaciones 
intergeneracionales. Tras la defensa de la tesis doctoral ha continuado con estas líneas 
de trabajo en las que cuenta con diversas publicaciones de impacto (en revistas como 
Clinical Gerontologist o Aging & Mental Health) y aportaciones en congresos 
nacionales e internacionales. Además, ha participado en proyectos y contratos no 
competitivos de ámbito nacional. Respecto a su carrera docente, comenzó en 2009 en el 
área de Psicología Evolutiva y de la Educación de la Universidad de Granada 
impartiendo diferentes asignaturas relacionadas con el ámbito de la Logopedia y la 
Psicología del Envejecimiento. Asimismo, ha colaborado como docente en el extinto 



Máster Universitario de Gerontología Social de la Universidad de Granada y 
actualmente está colaborando en el actual Máster en Gerontología Dependencia y 
Protección de los Mayores. 
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Pozo, Eulogio. (2019). Successful aging in Spanish older adults: the role of 
psychosocial resources. International Psychogeriatrics, 31(2), 181-191. 
doi:10.1017/S1041610218000388 (JCR: 2.423; Q2-Gerontology; Posición: 10/32) 
 
Publicación en Revista. Simpson, Ian Craig, Dumitrache, Cristina Gabriela; Calet, 
Nuria. (2018). Mental health symptoms and verbal fluency in elderly people: Evidence 
from the Spanish longitudinal study of aging. Aging & mental 
health  10.1080/13607863.2018.1448969. (JCR: 2658; Q1-Gerontology; Posición: 
8/32). (JCR: 2.423; Q2-Gerontology; Posición: 10/32) 
 
Publicación en Revista. Rubio-Rubio, Laura; Dumitrache, Cristina Gabriela; Garcia-
Gonzalez, Alfonso Javier; Cordon-Pozo, Eulogio. (2018). Coping strategies in Spanish 
older adults: a MIMIC model of socio-demographic characteristics and activity level. 
Aging & mental health. 22(2), 226-232 doi:10.1080/13607863.2016.1247416 (JCR: 
2.658; Q1-Gerontology; Posición: 8/32) 
  
Publicación en Revista. Dumitrache, Cristina Gabriela; Rubio-Rubio, Laura; Rubio-
Herrera, Ramona. (2018). Extroversion, social support and life satisfaction in old age: a 
mediation model. Aging & mental health. 22(8), 1069-1077 
doi:10.1080/13607863.2017.1330869 (JCR: 2.658; Q1-Gerontology; Posición: 8/32) 
  
Publicación en Revista. Rubio-Rubio, Laura; Dumitrache, Cristina Gabriela; Cordon-
Pozo, Eulogio. (2018). Do past stressful life events and personal control beliefs predict 
subjective wellbeing in old age? Evidence from a Spanish nationwide representative 
sample. Ageing and Society. 38(12), 2519-2540 doi:10.2017/S0144686X17000691 
(JCR: 1.386; Q2-Gerontology; Posición: 16/32) 
 
Publicación en Revista. Dumitrache, Cristina Gabriela; Rubio-Rubio, Laura; Rubio-
Herrera, Ramona. (2017). Perceived health status and life satisfaction in old age, and the 
moderating role of social support. Aging & mental health. 21(7) 751-757. 
doi:10.1080/13607863.2016.1156048 (JCR: 2.658; Q1-Gerontology; Posición: 8/32) 
  
Publicación en Revista. Dumitrache, Cristina Gabriela; Rubio-Rubio, Laura; Bedoya-
Batres, Ignacio; Rubio-Herrera, Ramona. (2017). Promoting active aging in rural 
settings: an intervention program implemented in Ourense, Spain. Universitas 
Psychologica. 16: 1-12 (JCR: 0.313; Q4-Psychology, multidisciplinary; Posición: 
122/128) 
 
Publicación en Revista. Rubio-Rubio, Laura; Dumitrache, Cristina Gabriela; Cordon-
Pozo, Eulogio; Rubio-Herrera, Ramona. (2016). Psychometric properties of the Spanish 
version of the Coping Strategies Inventory (CSI) in older people. Anales de Psicología. 
32: 355-365. doi:10.6018/analesps.32.2.216141 (JCR: 0.871; Q3-Psychology, 
multidisciplinary; Posición: 82/128) 



  
Publicación en Revista. Rubio-Rubio, Laura; Dumitrache, Cristina Gabriela; Cordon-
Pozo, Eulogio; Rubio-Herrera, Ramona. 2016. Coping: impact of gender and stressful 
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Herrera, Ramona. 2016. Realización de actividades y extraversión como variables 
predictoras del bienestar psicológico en personas mayores. Revista Española de 
Geriatría y Gerontología. 51: 75-81. doi:10.1016/j.regg.2015.11.001. (SJR: 0.204; Q3-
Geriatrics and Gerontology; Posición: 77/108) 
 
Publicación en Revista. Sánchez, Andrea Belén; Dumitrache, Cristina G.; Nuria Calet, 
De los Santos, Macarena (2016). Intervención en un paciente con Enfermedad de 
Alzheimer: Anomia léxica. Revista de investigación en logopedia (SJR: 0.29; Q3; 
Posición: 39/50) 
 
Publicación en Revista. Dumitrache, Cristina G.; Windle, Gill; Rubio-Herrera, Ramona 
(2015). Do Social Resources Explain the Relationship between Optimism and Life 
Satisfaction in Community-Dwelling Older People? Testing a Multiple Mediation 
Model. Journal of Happiness Studies,16 (3), 633-654 (JCR: 1.846; SOCIAL 
SCIENCES, INTERDISCIPLINARY Q1; Posición: 10/95) 
 
Participación en el proyecto de investigación con el título Envejecimiento activo y vida 
laboral: trabajadores maduros y pensionistas productivos 
Entidad financiadora: Ministerio de Economía, Industria y Competitividad 
Tipo de convocatoria: Estatal 
Entidades participantes: Universidad de Granada 
Duración: 3 años 
Investigador principal: José Luis Monereo Pérez (Universidad de Granada) 
Tipo de participación: Equipo de Trabajo 
Financiación: 27.830 euros 

 
C. Actividad docente 
Docencia el Grado en Psicología en la asignatura Psicología del Envejecimiento y en el 
Grado en Logopedia en las asignaturas Trastornos del Desarrollo del Habla y del 
Lenguaje y Programas preventivos de desarrollo de habilidades psicolingüísticas.  

 
Docencia en Máster Universitario en Gerontología Dependencia y protección de los 
mayores en las asignaturas de Dirección y gestión de programas y centros 
gerontológicos e Intervención gerontológica. 
 
Participación en el proyecto de innovación docente con el título Protocolo de 
coordinación en másteres multidisciplinares. El caso del Máster en Gerontología  
Financiado por Unidad de Calidad, Innovación y Prospectiva de la Universidad de 
Granada y coordinado por Juan Antonio Maldonado Molina Fecha: del 31 de enero de 
2017 al 30 de junio de 2019 
	


