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A. Datos personales 

 

Nombre y 

apellidos: 

CRISTINA GABRIELA DUMITRACHE DUMITRACHE 

Dirección 

profesional: 

FACULTAD DE PSICOLOGÍA CAMPUS DE CARTUJA S/N 18071 

Teléfono: 95824 28 48 

Mail: cgdumitrache@ugr.es 

Web personal:  

Identificación 

del 

investigador/a

: 

Código Orcid: 0000-0001-8340-6476 

Researcher ID: 

ResearchGate: https://www.researchgate.net/profile/Cristina-

Dumitrache-2?ev=hdr_xprf 

Perfil de google académico: 

https://scholar.google.es/citations?user=7KJk9SYAAAAJ&hl=es&oi=

ao 

 

Situación profesional actual: 

 

Organismo: Universidad de Granada 

Departamento: Psicología Evolutiva y de la Educación 

Centro: Facultad de Psicología 

Categoría profesional: Profesora titular de Universidad 

Grupo de investigación: Gerontología HUM-867 

Línea/s de investigación: Cambios socioemocionales en el envejecimiento; 

soledad en personas mayores; afrontamiento; 

relaciones sociales; envejecimiento saludable. 

 

Formación académica: 

 

Licenciatura-Grado/Doctorado Universidad Año 

Licenciatura en Psicología 

 

Universidad de Granada 2006 

Máster Gerontología Social Universidad de Granada 2008 

Doctorado en Gerontología 

Social 

Universidad de Granada 2014 

 

 

 

B. Breve resumen del currículum (opcional)  

 

Su carrera investigadora comenzó en 2008 mientras realizaba los estudios de Máster. 

En 2010 obtuvo una beca predoctoral en la Universidad de Granada que le permitió 

obtener el grado de Doctora por la Universidad de Granada en el año 2014 en el 
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Programa de Gerontología Social, con una tesis con mención internacional en la que 

se analizaba el impacto de los recursos psicosociales en la satisfacción vital de las 

personas mayores y en la cual obtuvo la calificación Cum Laudae. Su carrera 

investigadora se ha vinculado siempre al campo de la Gerontología, con especial 

interés en el estudio de variables emocionales, variables psicológicas disposicionales 

y las relaciones sociales. Tras la defensa de la tesis doctoral ha continuado con estas 

líneas de trabajo en las que cuenta con 25 artículos y 21 capítulos y 87 aportaciones 

en congresos nacionales e internacionales. Además, ha participado en proyectos y 

contratos competitivos de ámbito nacional e internacional. Respecto a su carrera 

docente, comenzó en 2009 en el área de Psicología Evolutiva y de la Educación de la 

Universidad de Granada impartiendo diferentes asignaturas relacionadas con el 

ámbito de la Psicología Evolutiva y de la Educación. Asimismo, participó como 

docente en el extinto Máster Universitario de Gerontología Social de la Universidad 

de Granada y actualmente es profesora en el Máster en Gerontología Dependencia y 

Protección de los Mayores, así como en el Máster Universitario en Investigación 

Logopédica en Trastornos Degenerativos y Daño Cerebral. Asimismo, forma parte 

del grupo PAIDI de investigación HUM-867 Gerontología, desde el año 2007. 

 

C. Méritos de investigación relevantes  

 

Principales publicaciones 

 

1. Fernández, Carolina; Dumitrache, Cristina Gabriela; Rubio, Laura; Ruiz-

Montero, Pedro (2022). Self-perceptions of ageing and perceived health status: the 

mediating role of cognitive functioning and physical activity. Ageing & Society. 

https://doi.org/10.1017/S0144686X22000332. (JCR: 2.786; Q2-Gerontology). Citas 

WoK: 4   

2. Dumitrache, Cristina Gabriela; Rubio, Laura; Cabezas Casado, Jose Luís; 

Cordón-Pozo, Eulogio (2021). Psychometric properties and factor structure of the 

Medical Outcomes Study Social Support Survey Instrument in a sample of Spanish 

older adults. European Journal of Ageing. https://doi.org/10.1007/s10433-021-

00612-y. (JCR: 2.413; Q2-Gerontology). Citas WoK: 3 

3. Ruiz-Montero, Pedro; Rubio, Laura; Dumitrache, Cristina Gabriela., Chiva-

Bartoll, Óscar (2021). Why Being Physically Active or Inactive Affects Older 

Women’s Physical Role? BioMed Research International, 2021, Article ID 

6687381. https://doi.org/10.1155/2021/6687381. (JCR: 2.276; Q3-Medicine, 

Research & Experimental). Citas WoK: 3 

4. Buedo-Guirado, Cristina; Rubio-Rubio, Laura; Dumitrache, Cristina Gabriela; 

Romero-Coronado, Juan. (2020). Active aging program in nursing homes: effects 

on psychological well-being and life satisfaction. Psychosocial Intervention, 29, 49-

57. (JCR: 2.614; Q1-Psychology, multidisciplinary). Citas WoK: 12 

5. Fernández García, Sara: Dumitrache, Cristina Gabriela, González-López, Jose 

Andrés (2020). Acoustic analysis of the voice in patients with Parkinson's disease 

and hypokinetic dysarthria. Revista de Logopedia, Foniatría y Audiología, 41(3), 

142-150 (SJR: 0.22, Q4; Posición: 12 de 15).  

6. Dumitrache, Cristina Gabriela; Rubio-Rubio, Laura; Cordon-Pozo, Eulogio. 

(2019). Successful aging in Spanish older adults: the role of psychosocial resources. 

International Psychogeriatrics, 31, 181-191. (JCR: 2.478; Q2-Gerontology). Citas 

WoK: 27 

 



Proyectos de investigación en los que ha participado 

 

Proyectos Nacionales I+D+i 

1.Título del proyecto: Los sistemas de protección social ante la incidencia de la 

disrupción digital. Entidad financiadora: Ministerio de Economía, Industria y 

Competitividad. Duración: 3 años, 01/07/2021-30/06/2024. Financiación: 47.795 

euros 

Tipo de participación: Equipo de investigación 

 

2.Título del proyecto: Envejecimiento activo y vida laboral: trabajadores maduros y 

pensionistas productivos. Entidad financiadora: Ministerio de Economía, Industria 

y Competitividad. Duración: 3 años, 01/01/2018-31/12/2020. Financiación: 27.830 

euros 

Tipo de participación: Equipo de Trabajo 

 

3. Título del proyecto: HERA: Herramienta para evaluar, reducir y afrontar la 

soledad en personas mayores. Entidad financiadora: Junta de Andalucía. Programa 

Operativo FEDER 2014-2020. Duración: desde: 01/01/2022 hasta 30/06/2023. 

Financiación: 25.000 euros. 

Investigador principal: Cristina G. Dumitrache Dumitrache y Laura Rubio Rubio  

 

Periodos de actividad investigadora reconocidos 

Tipo: sexenios 

Número: 1 

Años: 2012-2019 

 

Tramos autonómicos 

Tipo: tramo autonómico de la Junta de Andalucía 

Número: 3 

 

D. Actividad docente 

 

Viene impartiendo docencia desde el año 2011 y hasta la actualidad ha impartido 

un total de 245 créditos en 18 asignaturas diferentes tales como Psicología del 

Envejecimiento, Psicología del Desarrollo Físico, Cognitivo y del Lenguaje, 

Trastornos del Desarrollo del Habla y del Lenguaje, Dificultades de Aprendizaje 

entre muchas otras. Tiene reconocidos 2 quinquenios, ha participado en 4 Proyectos 

de Innovación Docentes, así como en 2 Equipos docentes y tiene una calificación 

excelente actividad docente. 

 
 


